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「すんき」とは、長野県木曽地方に伝わる発酵食品です。

塩を使わず、赤かぶの葉を植物性乳酸菌で発酵させて漬け込

みます。塩が貴重だった木曽地方で生まれた伝統的な保存食

で、独特の酸味が特徴です。

味噌汁の具や蕎麦のトッピング、チーズや

マヨネーズなどとの相性も良く、様々な料

理にも活用されています。

〒397-0002 長野県木曽郡木曽町新開2387-3

TEL 0264-22-2351 FAX 0264-22-2305

長野県木曽郡木曽町新開黒川5086

TEL/FAX 0264-25-2121



FAX送信先 0264-22-2305

すんき専用 ご注文用紙

アルプス物産 行

ご注文日 年 月 日

■下記へご注文者様情報・ご注文内容などをボールペンなどではっきりとご記入ください。
※記載していただいた個人情報は、商品の発送または弊社商品のご案内DM発送以外には使用しません。

■ご注文は郵送またはＦＡＸにてお受けいたします。
■Yahoo!ショッピングサイトからもご注文いただけます。
■ご注文書到着後、順次発送いたします。発送は受注から３～５日となります。

□ご注文(お届け先）者様情報

お 名 前

ふりがな

ご 住 所

〒

お電話番号

ＦＡＸ番号

□ご注文内容

商 品 名 内 容 量 単価（税込） 注文数量 合 計

す ん き

賞味期限：製造より180日

250g
（約4～5食分）

648円

250g×5袋 3,000円

1000g 2,160円

◆運賃表 ヤマト運輸・佐川急便共通

地域

北海道 北東北 南東北 関東 信越 北陸 中部 関西 中国 四国 九州 沖縄

全域
青森
岩手
秋田

宮城
山形
福島

埼玉・千葉
東京・神奈川
茨城・栃木
群馬・山梨

長野
新潟・富山
石川・福井

静岡・愛知
岐阜・三重

滋賀・京都
大阪・兵庫
奈良・和歌山

鳥取・島根
岡山・広丘
山口

徳島・香川
愛媛・高知

福岡・佐賀
長崎・大分
熊本・宮城
鹿児島

全域

運
賃

冷
蔵

1,650円 1,320円 1,220円 1,210円 1,155円 1,160円 1,430円 1,310円 1,430円 1,430円 1,480円 2,570円

すんきは冷蔵（クール）便にて発送いたします。（上記運賃表にはクール料金440円が含まれます。）
運賃は10ｋｇまでの料金です。（参考：250g 40袋まで）10kgを超える発送につきましては上記運賃と異なりますのでお問合せください。
「ヤマト運輸」または「佐川急便」にてお届けいたします。（宅配業者の指定はできません。）
運賃につきましてご不明な点は下記までお問合せください。

□お支払方法

代金引換
（手数料330円
合計喜納g九が1馬年を超
える場合は440円）

郵便払込
（手数料なし）

コンビニ決済
（手数料242円）

銀行振込
（振込手数料はお客様負担）
※入金確認後発送

ご 注 文 金 額 円

お 支 払 手 数 料 円

お 客 様 送 料 円

合 計 円

通信欄（ご要望などあればご記入ください。）

ご 希 望

配達時間
いずれかに〇を
してください。

希望なし 午前中 ・ 14-16時 ・ 16-18時

18-20時 ・ 19-21時

お 届 け 希 望 日
（ご注文日より５営業日以降をご指定下さい）

月 日

Yahoo!ショッピングサイト
つけもの茶屋ヤフー店

クレジットカード、PayPay、
モバイル決済、ペイジーなど
支払い方法が選べて便利です。
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